
絆

北杜市社会福祉協議会

この項目について
お話をします

北杜市社会福祉協議会では、地域の方々のボランティア活動や福祉への

理解と関心を高めていただき、地域で見守り・気配り・助け合いをしな

がら安心して暮らしていけるよう、社協職員が伺わせていただきます。

お申込み・お問合せ 北杜市社会福祉協議会
ＴＥＬ：０５５１-４７-５２０２

No1
地域における
「住民支え合
い」とは

No3
ざっくり
介護保険

出前講座

★ 申込は、開催月の1ヶ月前までに申請書に記入して提出して下さい。

★ 身近な場所にある公共施設・集会所等へ伺います。

★ １講座３０分程度です。費用は無料です。

★ 開催日時は、平日の９時～１７時となります。（要相談）

★ 申込状況等により、ご希望に添えない場合もあります。予めご了承ください。

No2
ご存知ですか？
生活支援のあれ

これ

地域の方々や元気な高齢者、ボランティアによる≪
ひとこと≫で地域が変わる
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